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Le Service national universel (SNU) s'adresse aux jeunes filles

et gargons ageés de 15 a 16 ans pour qu'ils participent a la création
d'une société fraternelle et d'entraide. Il comporte obligatoirement une
phase de cohésion de deux semaines et une mission d'intérét général
de deux semaines également. Chaque jeune peut ensuite poursuivre
une période d'engagement de trois mois minimum. Cette année,

13 départements proposent a 2 000 jeunes de vivre cette expérience.

4 OBJECTIFS

Transmettre Développer

un sc_.tclg Renforcer une culture Accompagner
républicain la cohésion de I'engagement l'insertion
nationale sociale et
professionnelle

3 ETAPES CLES
i 3
Phase de cohésion Mission d'intérét général Engagement

& 2 semaines dans une & 2 semaines € 3 mois minimum
brigace do 200 jeunes & priés de chez soi € dans le département

& dans une autre région @ dansles mois qui suivent de son choix

& l'année qui suit le séjour de cohésion € entre 16 e1 25 ans

a la;“::? de 3° & obligatoire & facultatif
obligatoire

7 THEMATIQUES

@ Activités physiques, sportives ) Culture et patrimoine
et de cohésion @ Découverte de l'engagement
) Défense, sécurité et résilience
nationales

© Développement durable et
transition écologique et solidaire

@ Autonomie, connaissance des services
publics et accés aux droits

) Citoyenneté et institutions
nationales et européennes

@ Bilan de santé et point d'étape EN
compétences et orientation A
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LA PHASE DE COHESION

Le SNU offre a chaque jeune pendant deux semaines une opportunité
de vie collective pour lui permettre de créer des liens nouveaus,
d'apprendre la vie en communauté, de développer sa culture

de I'engagement et ainsi affirmer sa place dans la société.

0 les jeunes :
habitent-ils ? Qui
sont les

personnes
qui encadrent
les jeunes ?

En pratigue
Dans des maisonnées de
10 personnes du méme age,

Est-ce que les filles et les venant d'horizons différents.

ons sonl sépanés 7
e Des adultes expérimentés dans
I'encadrement des adolescents
et ayant recu une formation
préalable SHU. lls sonten
charge de la supervision de
Ia vie courante, de lanimation
et des conseils de maisonnées,
Le centre est dirigé par un
directeur, un conseiller éducatif,
un conseiller dencadrement
et un gestionnaire.

Qui, les dortoirs
ne sont pas mixtes,

Une tenue est fournie
qui pourra &tre conserviée,

Le portable
est-il autorige ?

1l est interdit la journde
pendant les activités,

Qui s'occupe des travaux
courants du centre 7

Tous les jeunes participent
aux services du centre (repas,
nettoyage, gestion des déchets
ménagers, organisations des
activités, etc.).

A quelle heure est
prévu le lever ?

A 6h30. La journée débute par

le lever des couleurs, cérémonie
pendant laquelle on léve le drapeau
frangais et chante la Marseillaise.
Extinction des feux & 22h30,

Au programme
des activités variées

pes hilans personnels

j @ bilan de santé :

& évaluation des apprentissages
fondamentaux de 1a langue
frangaise :

& point d'étape Sur I.gg.oompe-tences
{notarmment numeriques)

Des modules collectifs

@ initiation au Code .:uz la route
& formation aux premiers secours
& initiation 3 I'auto-défense
@ forums de I'engage:_nem
€ ateliers sur les métiers
de la défense
 rallyes citoyens
jeusx derole sur les
institutions nationales
el européennes
€ parcours sportifs
@ projets culturels, etc.
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